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tuts wurde auch die ,Osterreichische Dokumen-
tations- und Informationsstelle fir Laibeserzie-
hung und Sport” aufgebaut. Sie gehort dem
JInternationalen Sportinformationsring” an und
nimmt darin eine filhrende Position ein. Sie ist
for unsere Studenten und fir alle wissenschaft-
lich arbeitenden Fachkollegen eine iberaus
wertvolle, leider noch viel zu wenig genutzte
Einrichiung geworden.

Als Organ fir wissenschafiliche Publikationen
steht dem Institut die Schriftenreihe ,Theorie

DAS INSTITUT FUR LEIBESERZIEHUNG 1871 - 1971

und Praxis der Leibesiburgen” (Oslerreichischer
Bundesverlag Wien, 42 Bénde) sowie die Zeit-
schrift ,Leibesibungen — Leibeserziehung”
(ebenfalls Osterreichischer Bundesverlag Wien)
zur Verfigung. Beide Publikationen erscheinen
seit 1946/47 in ununterbrochener Abfolge. Die in
dem Sonderheft aufgenommene Ubersicht Giber
die am Institut fir Leibeserziehung approbierien
Dissertalionen mag den kurzen Ausblick auf die
wissenschaftlichen Schwerpunkte der Lehre und
Forschung des Instituts ergédinzen.

Univ.-Ob.-Ass. Dr. Hannes Strohmeyer

I. DIE ERSTEN ANSATZE EINER TURNLEHRERAUSBILDUNG IN

Der sozialkulturelle Kontext

Der deuische Historiker E. Conze faB}t die seit
der Epoche der Aufkldrung, der Indusiriellen
Revolution und der Franzdsischen Revolution
von 1789 einseizende slirmische Entwicklung
traffend mit dem Schlagwort ,,Europdische Welt-
revolution” zusammen. Im Gesamtgefiige dieser
von Europa ausgehenden, heute die ganze
Menschheit erfassenden Umwdlzungen bildet
die Ausformung der modernen Leibesibungen
eine FEinzelheit sui generis. Einerseits springt
deuilich die Kontinuitdt mit den meist sténdisch
gebundenen, volkstimlichen Bewegungsspielen
und der traditionellen adeligen Leibeserziehung
ins Auge. Auch das mehr oder weniger deutlich
ausgesprochene Anknipfen an die Antike von
den Philanthropen bis Coubertin und C. Diem
muf3 als konservativer Aspekt der modernen
Leibesibungen verstanden werden. Andererseits
ist der in der zweilen Hélfte des 18. Jahrhunderts
beginnende Umbruch zu einer nevartigen, egali-
idren und weltweiten Leibesibung und Leibes-
erzichung unverkennbar. Er steht in der bis-
herigen Geschichte ohne Vorbild da. Die immer
stirmischere  Entwicklung  beginnt, von der
aristokratisch-grof3biirgerlichen Oberschicht aus-
gehend, um 1800 auch das Kleinbirgertum, seit
den neunziger Jahren des 19. Jahrhunderts den
neuen Lebenskreis des Arbeiters und spdtestens
seit dem Ende des Zweiten Welikrieges die
Entwicklungsldnder zu erfassen. Die lawinen-
artig anwachsende Technisierung laBt die freie
Zeit fur sportliche Betdtigung stéindig zunehmen,
hewirkt aber auch eine zunehmende Verarmung
des menschlichen Bewegungslebens. In diesem
sozial-6konomisch-kulturellen  Zusammerharg
entfalten die modernen Leibesibungen ihre nicht
unumsirittene Existenz. Die Mehrheit der Inter-
preten will sie zwar als Regung eines zivilisier-
fan ,Vitalgewissens” (Ortega y Gasset), als
,biologische Notwehr gegen die Versiddierung”
(Erwin Mehl) verstandan wissen. Daneben tra-

DER UNIVERSITATS-TURNANSTALT 1848

gen jedoch die neven Leibesibungen selbst
unverkennbar den Stempel rationaler Technik an
sich, und arbeitskonforme Zige siedeln sich
Uber den Leistungssport im Freizeifraum an ...
Jedenfalls nehmen in den gegenwdrtigen , hoch-
technisierlen Gesellschaften” (René Kénig) in
Ost und West die Kérperibungen einen zwar
verschiedenartigen, immer jedoch hochbedeut-
samen Stellenwert in  Erziehung, Freizeit,
Gesundheitswesen, Politik und Wirtschaft ein.
Mit der Institutionalisierung der kérperlichen
Erziehung fiir alle Gesellschaftsschichten mufite
eine fachspezifische Lehrerausbildung zu einem
unumgdnglichen Anliegen werden, ganz gleich,
ob es sich um den EinfluBbereich des englischen
Sports, des deutschen Turnens oder der nord-
europdischen Gymnastik handelte. So entstan-
den in den einzelnen Léndern, zu oft weit aus-
einanderliegenden  Zeitpunkten, erste  Ausbil-
dungsstéatten fur Leibeserzieher (Ddnemark 1808,
Schweden 1813, Dessau 1840, PreuBen 1848,
Sachsen 1849, USA 1861 usw.).

Die Anfinge der modernen Leibesiibungen in
Osterreich

Die bisher skizzierte Entwicklung nahm ihren
Ausgang von Zentren auflerhalb Osterreichs.
Erste Einbriche zugunsten der modernen Leibes-
erziechung erzielte hier die aufgekldrle Pddago-
gik der Philanthropen, zum Beispiel mit der
Beriicksichtigung des leibeserziehlichen Aspekis
durch den ersten Wiener Universitdtspddagogen
V.E.Milde (1777 bis 1853). Die maBgebliche
Weichenstellung fir Praxis und Theorie der
Leibesibungen erfolgte in Osterreich jedoch im
Vormérz, vor allem durch das Wirken der
Eiselenschiler Albert und Rudolf von Stephani
in Wien, aber auch von B. Weinmann in Salz-
burg, A. Augusiin in Graz und F. Thurner in
Innsbruck. Damit wurde das Turnen nach F. L.
Jahn und A. SpieB maBgeblich fir das gesamte
19. Jahrhundert. Die enge Verflechtung des vor-
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wiegend kleinbirgerlichen Turnens mit liberalen,
cozialistischen, vor allem aber rationalen Stro-
mungen mufiic in der Metiernich-Ara zwangs-
laufig in Gegensatz zu den offiziellen, Uber-
nationalen und konservativ-legitimistischen An-
schavungen der herrschenden Kreise geraten.
In der besonceren Situation des habsburgischen
Vielvélkerstaates brachie vor allem die natio-
nale Grundstimmung die Gefahr zentrifugaler
Auswirkungen mit sich. Daher die hdufig ableh-
nende oder doch reservierte Haltung vielen
Zentral- und Landesbehsrden. Ein sich ouf die
kérperliche Betdtigung  beschrénkerdes, den
oppositionellen  Stromungen gegeniber absti-
nentes Turnen, wie unter den Bridern Siephani,
durfte dagegen mit Férderung rechnen.

Im Gegensalz zum devtschen Turnen sind Ein-
flisse des englischen Sports erst viel spdfer,
némlich in den lelzten Jahrzehnten des 19. Jahr-
hunderts, wirksom geworden. Nennenswerte
Einflisse der nordeuropdischen  Gymnastik
datieren gar erst in die Jahre unmittelbar vor
dem Ersten Welikrieg.

noch im September Okiober 1848 die T)rovisu-
rische Grindung der Wiener Universitdis-Turn
anstalt voraus. In dieser Einrichtung liegi auch
der Ursprung einer Ausbildung von Lehrern fur
das Erfeilen von Turnunierricht. Die als |, Pflanz-
* (niecerdsterreichi-
cche Regierung 1848) und ,Musteranstali {0
spéiter zu  errichtende Turnanstalien” (R, Ste-
phani 1854) gedachte JUTA™ erhielt 1850 defini-
liven Status. Nach Vorschldgen Thuns,
sanktioniert durch die eigenhédndige Unterschrift
Kaiser Franz Josephs (siche Abb.1), ergaben
sich for den nunmehr definitiv bestellten Univer-
sitétsturnlehrer Rudolf von Stephani (1817 bis
1855) folgende Aufgabenbereiche:

schule des Turnunierrichis’

Graf

1. Die Leitung des freiwilligen Turnens fir die
Harer oller Wiener Hochschulen  (Universitdi,
Polylechnisches Insiitut, Akademie der bildenden
Konste).
2. Die Aushildung von Vorlurnern fir diesen
Zweck.

3 Die Ausbildung von Lehramiskandidaten der

Ao st e Yoo

Setore Flaprasard
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Abb. 1

Kaiser Franz Joseph genchmigt die An-
stellung Rudolf von  Stephoni als defini-
tiver Turnlehrer on der Universitar Wien
{ous: Allgemeines Verwaltungsarchiv Wien,
Aklen des  Ministeriums  fir - Koltus und
Unterrichi, Sign. 2A, Turnunierricht NU,-
5484/1850).

Der Ansatz zu einer Turnlehrerausbildung in der
Universitéts-Turnanstalt

Das Revolutionsjahr 1848 brachte unler anderem
auch im hoheren und Hochschulwesen enischei-
dende Neuverungen. Hierher zéhlt zum Beispicl
die Einfihrung des Turnens als Freigegenstand
in den Gymnasien und Realschulen. Weiters
ging der richtungsweisenden Hochschulreform
des Unlerrichisministers Graf Leo Thun, von der
Geschichte der Pddagogik bisher kaum beachtet,

Gymnasien und Realschulen, damit dort der
kinftige Turnunterricht durch L,ordentliche Lehre:
der Ubrigen wissenschafilichen Lehrfdcher” e
jeilt werden konnte.

4. Die Aufsicht Uber den Turnunterricht, der in
Zokunfi an den Wiener Gymnasien und den
iibrigen Lehranstalien eingerichtet wirde.

5. Eine beratende Aufgabe for die Einfithrung
des Turnunterrichts Uberhaupt.



Das unter Punkt 3 angefihrte Ziel bedeutete klar
den Anfang einer staatlichen Ausbildung von
Turnlehrern fir die hoheren Schulen. Von dhn-
lichen Einrichtungen im Ausland unierschied sich
dieser Entwurf durch zwei kennzeichnende Zige:
Durch die Ansiedlung der Ausbildung an der

Universitdt und durch die offensichiliche Bevor-
zugung von Zweifachlehrern (und damit indirekt
durch die Ablehnung von reinen Fachturn-
lehrern). Beide Tendenzen blieben, friher als
anderswo, bestimmend fir die &sterreichische
Entwicklung.

il. DIE EINRICHTUNG DER TURNLEHRER-BILDUNGSKURSE 1871

Die auf die Revolution von 1848/49 folgenden
Jahrzehnte kennzeichnete ein sicndiges Zuneh-
men der Zahl der héheren Schulen (oder wie es
bis zum Schulgesetzwerk von 1962 in Oslerreich
hief3: der Miitelschulen). Die Obligaierkldrung
des Turnens zog sich zwar in den verschiedenen
Typen und Léndern von 1869 bis 1912 hin, lief
jedoch schon in der Phase von 1848 bis 1869, da
Turnen noch Freigegensiand war, den Bedarf
an Turnlehrern stark anwachsen. Die Universi-
tdts-Turnanstalt konnte die Nachfrage weder
zahlenmdfiig noch qualitativ befriedigen. So
kam es, dafl viele Lehrkréfte, die aus den
deutschen Lindern kamen und auch dort ihre
Turnausbildung erhalten hatten, in Uslerreich
Anstellung fanden. Um dem akulen Mangel an
geprifien Turnlehrern abzuhelfen, entschloB sich

Verordnung des Ministers fiir Cultus und Unterricht vom
10. September 1870, Z. 9167,
wennt eine Yorsehvilt iiber die Privungen dey Candidaten M dus Lebramt

des Tuenens an Nittelsehulen ond Lehrerbildungeanstaiten kundgemacht
whed,

Artikel ]
Lehrbefahigung.

Woer das Toroleliaun an ciner Mttelsehule awder Lelirerhildungranstalt ana.
ahen wll, hat sich e Erfangnng des Lehrhefahiznngs Zengnisses einer Prifung
Vet der hiezn hestellien Privfungs Commission 2o unterzichen.

Artikelll

Prufungs-Commission.

Dhrewe Commssion wied vorerstan in Wien eeoehtet Declnterhtemimster
coment den Vensitzonden, dessen stellvertieter nnd melivere Fachexanunatoren
e Mitghieder der Commissien aul div Daner vondrei Jalieen, nach deren Ahlanf
cme New onder Wiederhestelling starttindet

Artikel 1L
Prufungsgesuche.

otz erber haben die Zulassane zie Prigg her des Conmission aebntt-
T b anznsnehen, und hiche

Foiben Lebenslant mud Pildun Lavznde e,

S bie Aol ciner Mite s celerhaldinng sannd dt nachzuwenen,

Coanngeben, in weleler Sprace sic mtersichi o

T vileksiehisardizen ¥ yoerthedlt der Unterriehtsomm-ter oach Anhirmng
Ao Pettfimgerenmssian die Nachsiclt der e Atz 2 enthaltenen Anforderung.

Der Vopsitzende entsehender ither die Zunbaasing ane Pitfungz. Zuriekgewie
enen Candidaten steht die Beenfigz ansdas Daterviehtsnisterimn offen.

Artikel IV,
Profung.

Dne b bt den Zweek festznstelien, obder Privfings Candydat die erfar-
derhiehe mielleetielle Nushildhg . die nithige Fertigkeit in den Uchungen des
wehultrnunterrichtes ind eine rationelle Unterrichtamethade hesitzt

Artikel V.
Prufungseinleitung.

P Pt zertallt e eine theoretische nnd praktisehe, erstere wieder m
s ~chatthehe und mindliche.

Tei der thearetisehen Prdfung hat der Camdidat zn rpraben

1 den erforderlichen Grad der allzemeinen Bildung

s dhe u«n‘mrlh-k:um!»rh.«n it dem Turnwesen, w. 2w, allgememe Kenntines
hilichen Fotwieklnme dex Tarnwesens. Bekannteehatt mit der Aafgabe

dey gesehie o o ] \
mit dem Zweeke und Zicle dex Toenens; Kenntnirs der

des Tuenanteroiehtes,

Ve ko Luthiten i 10t B v e 196G, ntec Re L

Abb. 2

Varordnung vom 10. September 1670 betreffend eine Pri-
fungsordnung und zine Prifungs-Kommission fir Lehramts-
bandidaten des Turnens (aus: ordnungsblatt fir den

Ministeriums for Kultus und Unterricht.

Disnstbaraich
‘Wian 1870, S. 5

Abb. 3

Hans Hoffer (1823-1891), Leiter des Turnlehrer—BHdun?s-
kurses in Wien 1871-1891 (aus: Sporifilmleihstelle der
BAFL. Wien).

daher das Unterrichtsministerium, eine eigene

Ausbildung, zundchst nur in Wien, ins Leben zu

rufen. So entstanden in rascher Folge:

1870 eine Prisfungsordnung und eine Prifungs-
Kommission fir Kandidaten des Lehramtes
des Turnens fir Mittelschulen und Lehrer-
bildungsanstalten (Erlaf3 vom 10. Septem-
ber 1870, siehe Abb.2).

1871 ein ,unentgeltlicher Turnkurs fir Lehramts-
kandidaten” (Erlafl vom 22. August 1871).

Die Ausbildung im Turnkurs richtete sich nach
den Anforderungen der Prifungsvorschrift. Mit
der Leitung wurde Hans Hoffer (1823 bis 1891)
betraut, ein Schiler R. Stephanis und wohl der
erste bedeuiende, im Inland geborene, Turnfach-
mann Osterreichs (siehe Abb.3). Der gebirtige
Niederdsterreicher fithrte bereits seit 1862 fur
die Gemeinde Wien Turnkurse fiir Volksschul-
lehrer durch. Noch 1871 ernannie das Unter-
richtsministerium H. Hoffer auch zum Leiter der
LJUTA”, Diese Personalunion blieb his 1913 be-
stehen. Der am 3. November 1871 tatséchlich
beginnende Lehrgang bestand aus einer vier-
semestrigen Aushbildung mit einer wéchantlichen
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DIAGRAMM 1

Besucherzehlen des Turnlehrer-Bildungskurses in Wien 1671-187%

und 1891-1913 (aus: Strohmeyer H., Unfersuchunger zur

Entwicklung der Leibestbungen an den Schulen Wiens im 19, Jahrhundert (bis zum Beginn des Ersten Weltkrieges).

Dissertation Universitdt Wien 1959, S.408).
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Beanspruchung von nur sechs Stunden. Das selbst sollie sich auf den geistigen Bildungs-

Schwergewicht lag auf den praktischen Turn-
vbungen. Daneben gehorie die Vermitilung einer
mustergiltigen Ausfohrung der Ubungen, von
Verstéindnis fur die Technik der Bewegung, ihre
Zerlegbarkeit, methodische Absiufung und rich-
tige Benernnung zum Kursprogramm. Gegen
Ende des ersien Semesters sollien ein bis zwei
Wochenstunden Vortrigen ober Begriff, Mittel
und Zweck des Turnens gewidmet sein. Im zwei-
len und dritien Semester dienfen vier Stunden
den prakiischen Ubungen und zwei Stunden der
Einfuhrung in Geschichte, Fachliteratur, System

des Turnens, Gerdtkunde und Turnsprache. Das

vierle Semester sollte prakiische Ubungen,
Methodik und Unterricht in Schilerklassen um-
fassen. Die proktisch-methodische  Schulung
unter Leitung erfahrener Turnlehrer in Schulen
war allerdings nicht verpflichtend (,Volon-
térs”).

Die vom Ministerium for Unterricht und Kultus
for eine mehrjdhrige Amiszeit bestellte Pri-
fungs-Kommission bestand jeweils aus zwei
Universitdtsprofessoren der Anatomie und Phy-
siologie, dem Leiter des Bildungskurses und
einem weileren Turnfachmann. Unler anderem
fohrte der spatere Nobelpreistridger Univ.-Prof.
Julius Wagner-Jauregg von 1897 bis 1899 den
Vorsitz dieser Kommission.

Die Profungsgesuche hatten Lebenslauf, Bil-
dungsgang und den Nachweis der Absolvierung
einer hoheren Schule zu umfassen. Die Prifung

stand, die eigene praktische Fertigkeit und auf
die Unterrichismethode erstrecken. Die theorehi-
sche Prifung bestand aus einem schriftlichen
und einem mindlichen Teil. Allgemeinbildung
und Kenninis der Turngeschichie, von Ziel und
Zweck des Turnens, der Systeme Jahn-Eiselen
und Spief, des Fachschrifttums, der Turnsprache,
der Ubungsstétten und Turngerdte waren neben
anatomisch-physiologischen Kenntnissen die Er-
fordernisse des theoretischen Teils. In der Klau-
surarbeit muBte der Prifling eine theoretische
Frage schriftlich beantworten. Die praktische
Prifung umfaBte Unterrichislehre und das per-
sonliche Kénnen im Frei- und Gerdieturnen.

Von 1871 bis 1884/85 wurden von der Wiener
Prisfungs-Kommission insgesamt 128 Kandidaten
approbiert, eine im Hinblick auf die Frequenz
des Turnlehrer-Bildungskurses eher bescheidene
Zahl (vergleiche Diagramm 1).

Wegen der zu geringen Zahl an Absolventen
wurde bei der Auvfnahme héufig vom Nachweis
der Absolvierung einer Mifielschule dispensiert.
Diecer Umstand wirkie sich naturgemdB auf das
Niveau der Kurse unginsiig aus. Wéhrend
anfanglich die Lehramiskandidaten for Gymna-
sien und Realschulen den Grofiteil der Besucher
gesiellt halten, nahmen spéier immer héufiger
aktive Volks- und Birgerschullehrer an den
Kursen teil. Fur sie bedeutete der Turnunterricht
an den héheren Schulen die ginstige Gelegen-
heit fir einen Nebenverdienst.

ll. DIE REFORMZEIT VOR DEM ERSTEN WELTKRIEG

Die Zeit um die Jahrhunderiwende kennzeichnete
ein ausgeprdgtes péadagogisches Erneverungs-
bewuBisein. Die ,Pédagogik vom Kinde aus”,
die Kunsterziehungsbewegung und die Arbeits-
schulbewegung, auBerhalb der Schule die
Jugendbewegung waren die  bedeutendsten
Reformstrémungen im damaligen Mitteleuropa.

Auf dem begrenzieren Bereich der Leibeserzie-
hung bewirkien vor allem die Spielbewegung
und die Sportbewegung eine Erneverung des
nach Stoff, Methode und Bewegungsstil ein-
seilig verengten Gerdie-, Ordnungs- und Frei-
gbungsturnens in der Halle. Ausgehend von
hygienisch-medizinischen Uberlegungen wurde



sine Erweiterung um Bewegungsspiele (zundchst
weniger um die groBen Ballspiele!) und um
Freiluftibungen (Leichtathletik, Schwimmen, Eis-
laufen, Schilaufen usw.) gefordert. Die zuneh-
mende Massenverbreitung der Leibesibungen
fand ihren Niederschlag in einem sprunghaften
Ansteigen der Zahl der Vereine und ihres Mit-
gliederstandes. Neben die bisher in Deutsch-
land und Osterreich dominierenden Turnvereine
traten immer mehr spezialisierie Spartenvereine.
Wihrend die Mitgliederzahl der Deutschen
Turnerschaft von 1880 bis 1914 auf das Sieben-
fache anstieg, wird die Gesamizunahme der
organisiert Leibesiibungen treibenden Menschen
in Deutschland auf das Zwanzigfache geschétzt
(E. Neuendorff). Seit der Begrindung der moder-
nen Olympischen Spiele durch Pierre de Couber-
tin weitete sich der Wettkampfverkehr inter-
national aus, betrieben meist nach Regeln angel-
siichsischen Ursprungs. Jetzt erst, in den Jahr-
zehnien vor dem Ersten Welikrieg, fingen auch
die Fraven an, eine namhafte Rolle in den
Leibesibungen zu spielen. In diesem Zeitraum
lassen sich in Europa auch ersimals Anzeichen
einer akademischen Anerkennung der Theorie
der Leibesiibungen feststellen. In den USA hatte
bereits 1861 Dr. med. E. Hitchcock (1828 bis 1911)
am Amherst College den Rang eines ordent-
lichen Professors fir Hygiene und Leibeserzie-
hung erhalten.

Die Reform der Turnlehrer-Bildungskurse

Die 6sterreichische Turnlehrerausbildung blieb
zundichst von Reformpddagogik und Spiel- und
Sporibewegung unberihrt. Nach dem Tode Prof.
Hoffers folgte 1891 sein Schiler Gustav Lukas
(1857 bis 1926) in der Leitung von Universitdts-
Turnanstalt und Turnlehrer-Bildungskurs nach.
Die Ausbildung der Lehramtskandidaten vollzog
sich vorziglich nach dem System von A. Spief.
Die leibeserziehlichen Reformen setzten aufler-
halb der Bildungskurse ein. Von grofler Bedeu-
tung fiur das Schulwesen wurde der Erlafl des
Unterrichtsministers Paul Gautsch von Franken-
thurn 1890 (,,Gautschscher SpielerlaB3”). Er ver-
fiigte dfe stoffliche Erweiterung des bisherigen
Turnunterrichts durch Bewegungsspiele und Frei-
luftibungen. Der Spielerlaf} verfehlte seine Wir-
kung nicht. Seither gewannen die nichtobligaten
Spielnachmittage besonders an den héheren
Schulen zunehmend an Boden. Diese Entwick-
lung muBte auch eine Erweiterung in der Turn-
lehreraushildung dringlich machen. Da  diese
jedoch auf sich warten lieB, kam es nach deut-
schen Vorbildern zundchst zur Einrichtung von
privaten und  offiziellen ,Spielleiterkursen”
auBerhalb der Bildungskurse.

Dis Diskussionen um die Erneverung der Leibes-
arziehung im allgemeinen und die Reform der
Turnlehrerausbildung im  besonderen  fanden
ihren Hahepunkt auf der gesamiésierreichischen
LEnquete fur kérperliche Erziehung” 1910. Diese
von der Unterrichtshehérde sinberufene Ver-
sammlung faBte einen Grofiteil der zusidndigen

Fachleule aus Regierungsstellen, Schulwesen
und Vereinswesen zu mehrtdgigen Besprechun-
gen zusammen. Im einzelnen ndher auf diese
for die gesamte Leibeserzichung richtungwei-
sende Tagung einzugehen, ist hier nicht moglich.
Zu den unmittelbaren Auswirkungen der Enquete
gehérte unter anderem die Schaffung eines
eigenen Fachreferats fir kérperliche Erziehung
im Unierrichtsministerium, die Verdffentlichung
sines neven Turnlehrplans for Gymnasien und
Realschulen und die erstmalige Einsetzung
eigener Turnfachinspektoren. Auch die Turn-
lehreraushildung gehérte zu den diskutierten
Themen. Auf der Tagung zeichneten sich hierzu
Reformvorschldge in zwei Richlungen ab. Der
einen wurde durch Jaro Pawel (1852 bis 1917),
dem woh! bedeulendsten Turntheoretiker Oster-
reichs vor der Reform des Natirlichen Turnens,
Ausdruck verliehen: Danach sollte das Turn-
studium zeitgemdB vertieft und auf acht Seme-
ster erweitert werden. Turnen sollte als gleich-
berechtigtes Fach in das Berufsstudium der
Mitielschullehrer an der Universitdt einbezogen
werden. Jeder Turnlehramiskandidat haite nach
Pawels Vorstellungen auch gleichzeitig ein zwei-
tes Fach zu studieren.

Diesen und dhnlichen Anschauvungen entgegen-
gesetzt waren die Ansichten des bekannten
Linzer Turnlehrers Max Hirt (1869 bis 1942).
Nach Meinung dieses Fachmannes wirde auch
in Zukunft der Bedarf an Turnlehrern allein aus
einer akademischen Ausbildung nicht zu decken
sein. Daher forderte Hirt die Errichtung einer
zentralen Turnlehrerbildungsanstalt nach deut-
schem Vorbild mit etwa halbjéhrigen Lehr-
gdingen.

Die unmittelbare Auswirkung der Enquete waren

TAFEL 1

Der Studiengang des ,Turnlehrer-Bildungskurses” in Wien
seit 1913 (aus: Verordnungsblait for den Dienstbereich des
Ministeriums  fur Kultus und  Unterricht.  Wien 1913,

S, 568 fF.).
I. | W | 1. | v,

UL -

Semester

Gegenstand

Grundziige der Anatomie und Physiologie 3 3
Kérperliche Erziehung, Didfetik und Hygiene
der Kérperiibungen in den verschiedenen
Lebensaltern 2

Erste Hilfeleistung bei Unfillen 2

Geschichte und Literatur des Turnwesens,
der Fechtkunst und der sonstigen Leibes-
iibungen 2

Theorie und Systematik des Turnens 2

Anlage und Einrichtung von Turnhallen, von
Sport- und Spielplitzen, Geritekunde 1

Methodik des Turnens und des Schwimm-
unterrichtes 3

Prakiische Ubungen im Turnen b
Praktisch-methodische Ubungen im Turnen
Praktische Ubungen im Fechten 3| 3

Spiele (inkl. Gelindespiele) und volks-
tiimliche Ubungen 6 6

[
RSl

Stundenzahl je Semester 16% 17 | 16 | 17

“ Dazu kommt noch mit etwa 4 Stunden wiéchentlich ein 2 bis
3 Monate dauernder Schwimmburs, (Dieser Schwimmbkurs kann
auch in einem spiteren Semester abgehalten werden.)
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grundlegende  Verfigungen des Unterrichls-
ministeriums auch for die Turnlehrerausbildung.
Bereils 1911 erlangte eine neue ollgemeine Ord-
nung for die Erwerbung der Lehrbefahigung an
Mittelschulen Goltigkeit. In dieser wurde zum
ersien Mal das Turnen unter die vollwerligen
Prifungsgegensténde aufgenommen: ,Luldssig
ist cuch die Verbindung einer leberden Sprache
(Unterrichtssprache ausgenommen) oder  der
Nalurgeschichte oder der Chemie als Hauptfach
mit Turnen, wobei die Lehrbefdhigung fur Turnen
vor einer hiefir besiimmien Kommission vorher
erworben werden muf”. Damit hatle das Unter-
richisministerium eindeutig zugunsten der Vor-
schldge Pawels Stellung bezogen.

Am 30. Oktober 1913 léste eine vollig neve
Priofungsvorschrift betrefiend die Erwerbung
der Befdhigung for das Lehramt des Turnens an
Mittelschulen (mit Einschluf der Médchenlyzeen),
Lehrer- und Lehrerinnenbildungsanstalten”  die
alie von 1870 ab. Neben der seit 1911 gestaile-
ten Koppelung mit einem theoretischen Lehr-
gegenstand blieb weilerhin auch die Méglich-
keit des alleinigen Fachsiudiums. Bei gleich-
bleibender, viersemesiriger Dauer erhdhte sich
die Beanspruchung der Studierenden nunmehr
von sechs auf 16 bis 17 Wochenstunden (siehe
Tafel 1). Zusétzlich wurden nun auch Besuchs-
bestdtigungen  beziehungsweise Kolloquien-
zeugnisse  Uber Universitdtsvorlesungen  aus
Padagogik, Psychologie und Schulhygiene ver-
langt. Neben der Intensivierung des theoreti-
schen Bereichs, vor allem durch eine eigene
orthopddische Vorlesung iber korperliche Er-
ziehung, kamen als praktiche Ubungen Fechien
(schon seit 1912}, Jugendspiele, ,volksiomliche
Ubungen” {die Leichlathletik) und Schwimmen
neu hinzu. Die Probepraxis nach vollendeter
Lehramisprifung wurde verbindlich.

Das Hauplverdienst an dem Neubau der Aus-
bildung kam dem Referenien for korperliche
Erziehung im Unterrichisministerium, Prof. Robert
Litschaver, und dem Bahnbrecher einer korper-
lichen Erziehung des Kleinkindes, Univ.-Prof. Dr.
Hans Spitzy (1872 bis 1956), zv. Leider verhin-
derte der Ausbruch des Welikrieges einen nach-
haltigen Erfolg der Reformen. Wihrend des
Weltbrandes kam die Turnlehrerausbildung
schlieBlich zum vélligen Erliegen. Eine tatsdich-
liche Neuordnung der Leibesibungen selzie erst
nach 1918 ein. Ehe jedoch auf die Zeit der
Ersten Republik einzugehen sein wird, sollen
noch drei bedeulsame Aspekie der dilteren
Bsierreichischen Turnlehrerausbildung  exkurs-
artig dargestellt werden.

Die Lehrerlavbnis fir ,Geschichte und Theorle
des Turnens” 1884 an der Universitdit Wien

Mit ErlaB des Ministeriums fir Kultur und Unter-
richt vom 14. Juli 1884 wurde, zundichst unab-
héngig vom Turnlehrer-Bildungskurs ,der ge-
prifie Lehramiskandidat for das Lehramt des
Turnens an Mittelschulen Jaroslav Pawel als

Lehrer der Geschichle und Theorie des Turnens
an der philosophischen Fakultéi der k. k. Univer-
sitdt Wien zugelassen”. Die regelmdBig ange-
kindiglen Vorlesungen dieses um die Erneue-
rung der Leibeserziehung in Osterreich hoch-
verdienien Fachmannes litten allerdings  sehr
unter dem geringen Interesse der Siudierenden.
Ersi mit der Einbeziehung dieser Veransialfun-
gen in den pflichtigen Studiengang der Turn-
lehramiskandidaten seit dem Winiersemesler
1913/14 énderte sich diese Situation. Es verdient
jedoch festgehalien zu werden, daB an der
Universitét Wien, froher als an jeder anderen
hohen Schule Europas, bereits seit 1884 theoreti-
sche Vorlesungen aus dem Bereich der heutigen
Sportwissenschaft abgehalten  wurden.  Boi
Pawels Lehrerlaubnis handelte es sich allerdings
um keine venia legendi im sirengen Sinn des
Worles. Die erste ordentlicle Habilitation an
einer europdischen Hochschule fand an der
Universitat Kopenhagen 1909 for Anaiomie und
,Gymnasfikiheorie” statt. Der Inhaber dieser
Lehrbefugnis, Johannes Lindhard (1870 bis 1947),
wurde im Todesjahr Pawels (1917) ersier ordent-
licher Universitdisprofessor for ,Physiologie der
Leibesobungen” in Europa. In den USA vollzog
sich, wie bereits erwdhnt, diese Entwicklung
bedeutend froher. Eine 1910 veranstaltete slati-
stische Erhebung an 124 fohrenden Colleges und
Hochschulen der Vereiniglen Staalen wies be-
reits for rund 25% der Direktoren fir kérper-
liche Erziehung den Professorentitel aus.

Die Anfénge einer Ausbildung weiblicher
Turnlehrkriifte fir hdhere Schulen

Die Einfohrung des Turnunierrichts an  den
Biurgerschulen (den heutigen Hauptschulen) und
an den seit den siebziger Jahren entstehenden
Médchenmittelschulen machte auch eine Turn-
qushildung  weiblicher Lehrkréifle  notwendig.
Solange der Bedarf nicht aus dem Inland ge-
decki werden konnte, leifelen vielfach schwedi-
sche Gymnastiklehrerinnen den weiblichen Turn-
unierricht. Fir die Volksschulen, an denen kein
Fachlehiersystem herrschte, mufile die beschei-
dene Ausbildung an den Lehrerinnenbildungs-
anstalien genigen. Fir die Burgerschulen be-
stand seit 1895 an der Lehrerinnenbildungs-
anstalt in Wien ein eigener einjdhriger Lehr-
gang zur Heranbildung von Turnlehrerinnen.
Aufnahmebedingung war die Reifeprifung einer
Lehrerinnenbildungsanstali. Die Absolventinnen
erhielien zusdizlich auch die Genehmigung zum
Unierrichten an Madchenmittelschulen. Lehrstoff
und Lehrkérper der Kurse deckien sich grofiten-
jeils mit jenem der médnnlichen Turnlehrerausbil-
dung. 1913/14 wurde der Turnlehrerinnenkurs auf
swei Jahre erweitert. Die neve Prifungsvor-
schrift for Turnlehrer aus dem Jahre 1913 ermdy-
lichle erstmals grundséitzlich auch Fraven den
Besuch dieser Bildungskurse. Doch studierien
tatscichlich erst seit der Gaulhoferschen Reform-
seit die Anwdrlerinnen des Turnlehramies an
haheren Schulen  gleichberechiigh mit  ihren



mdnnlichen Kollegen. Die praktischen Ubungen
der Studentinnen werden seit damals prinzipiell
von weiblichen Lehrkréfien geleitet.

Die froheste Vorkdmpferin einer weiblichen
Leibeserziehung und einer fachlich hochstehen-
den Turnlehrerinnenausbildung war Cornelie
Much-Benndorf (gest. 1963), die Lehrerin Dr.
M. Streichers.

Die Stellung der Turnlehrer-Bildungskurse zur
Universitit 1871 bis 1926

Der Ursprung der &sterreichischen Turnlehrer-
aushildung fir héhere Schulen liegt in der 1848
gegrindeten Universitdts-Turnanstalt Wien. Die
seit den siebziger Jahren bestehende selbstdn-
dige Turnlehrerausbildung (Prifungs-Kommissio-
nen in: Wien 1870, Lemberg und Graz 1873,
Prag 1378, Krakau 1894; Turnlehrer-Bildungs-
kurse in: Wien 1871, Graz 1873, Prag 1891,
Innsbruck 1913/19) stand von Anbeginn in enger
Beziehung zu den Universitdten. Dem Lehr-
personal der Turnlehrer-Bildungskurse und den
Prifungs-Kommissionen gehérten immer auch
Universitdtsprofessoren an. Schon die erste
Prisfungsvorschrift von 1870 verlangte den Nach-
weis der Absolvierung einer h&heren Schule,
womit eigentlich die Hochschulreife der Kandi-
daten gefordert wurde. Freilich wurde gerade
von dieser Bestimmung hédufig abgesehen. Die
sweijdahrige Studienzeit war den Universitdts-
semestern angeglichen. Der Wiener Bildungskurs
schien seit 1872 sidndig im offiziellen Vor-
lesungsverzeichnis der Universitdt auf. Der Lei-
ter dieser Ausbildung war immer gleichzeitig
auch Leiter der Universitédts-Turnanstalt, in
deren Rdumlichkeiten die gesamte Ausbildung
seit 1892 untergebracht war. Ab 1911 konnte

IvV. DAS INSTITUT FUR TURNLEHRERAUSBILBUNG AN DER - UNIVERSITAT"

1926-1938

Der Zarfall der Donaumonarchie 1918 machte
auch fir das &slerreichische Schulwesen eine
véllige Neuvordnung notwendig. Sofort nach
iriegsende entfaltete die oberste Unterrichts-
behorde eine rege Reformidtigkeit. Von gréfiter
Bedautung fir die gesamtdsierreichische Leibes-
arzishung sollle die Berufung des steirischen
Mittelschulprofessors fisr Nalurgeschichte,
Maturlzhre, Mathematik und Turnen, Dr. phil.
Karl Gaulhofer (1885 bis 1941) als Referent fir
kérperliche Erzizhung nach Wisn werden. Das
naua Schultureen  (,Matiirliches Turnen”)  ent-
stand aus ainer Zusammenschau der zeitgends-
sischen hiologisch-madizinischen und anthropo-
logisch-pddagogischen Stromungen. Der fach-
lich antscheidende Umbruch ging von  ziner
kolturkeitischen  Bewequnagslehre  aus. An o der
sehopfung und Ausgestaltung des Matirlichen
Furnens wirkie  vor allem auch Gaulhofers

Turnen als gleichwertiges Studienfach fir das
Mittelschullehramt gewdhlt werden. Seit der
Reform der Ausbildung 1912/13 bediente sich
der Turnlehrer-Bildungskurs der Universitdts-
lehrer fir Fechten sowie der Vorlesungen an der
philosophischen  Fakultat Uber Turntheorie,
Padagogik, Psychologie und Schulhygiene. In
einem Brief an das Philosophische Dekanat der
Universitdt Wien konnte G. Lukas am 30. April
1894 mit vollem Recht schreiben: ,Die Verbin-
dung der Turnlehrerbildung mit der Universitét
wird von fachlich maBgeblichen Kreisen Deutsch-
lands unter Berufung auf die Wiener Einrichtun-
gen als eine Notwendigkeit und als mustergiltig
bezeichnet” ...

Trotz all dieser Verflechiungen und irotz der
vorherrschenden Hinneigung der &sterreichi-
schen Turnfachleute von Rudolf Stephani bis
Jaro Pawel zu einer akademischen Lehreraus-
bildung gehorten die Turnlehrer-Bildungskurse
dem Universitédtsverband bis 1926 de jure nicht
an. Zusammenfassend zur Entwicklung bis zum
Ersten Weltkrieg verdient aber dennoch fest-
gehalten zu werden: Im Gegensatz zu der iber-
wiegenden Gepflogenheit des 19. Jahrhunderts
wurde die @sterreichische Ausbildung fir Lehrer
der Leibesibungen an hoheren Schulen von
Anbeginn grundséizlich nur an Universitdten
eingerichtet. Vereinzelte &hnliche Einrichtungen
im Ausland entstanden erst etwas spdter (Hel-
sinki 1882, Breslau und Halle a.S. 1892, Bonn
1394, Greifswald 1900, Kéln 1910). Wie die
Gegenwart zeigt, war dieser von Osterreich
zuerst eingeschlagene Weg richtig. Heute ist die
akademische Ausbildung der Leibeserzieher im
Rahmen der Universitdt oder in selbstdndigen
Anstalien mit Hochschulrang international eine
Selbstverstdandlichkeit.

engsle Mitarbeiterin, Dr. Margarele Streicher,
entscheidend mit. Die Erneuerungsbewegung
des Natirlichen Turnens mufl als Teil der all-

gemeinen ,Wiener” oder ,Osterreichischen
Schulreform”  der  Zwanzigerjahre  gesehen
werden.

Die Ausgangssituation im Berufungsjahr Gaul-
hofers war eine duBerst schwierige. Das Wirk-
samwerden der Reformbestimmungen 1911/13
hatte der Weltkrieg verhindert. Insgesamt fehl-
ten finf Jahrgdnge an Turnlehrernachwuchs.
Dennoch wurde der Ausbau der Turnlehrer-
ausbildung in der bisharigen Richtung weilar-
gefohrt. Das pddagogische Ethos, mit dem die
Reform in den Nachkriegsiahren in Angriff ge-
nommen wurde, wird traffend durch die nach-
folgenden Worte Gaulhofers gekennzeichnet:
Nor allem aber suchtzn wir den Einbau der
Leihsstibungen in die geisteswissenschaftlichen
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Stremurgen anzubahnen, Die Tuinlehrerausbil

dung stard bei uns nicht abseils vom  all-
gemeinen pddagogischen Streben, condern fih-
rend drinnen. Schullurnen Lehrer-
aushbildung folgten einheitlichen Gesichtspunk-
wesentlich an  den

rziehung mit”,

mitten und

fen urd beide wirkien

Erncuerungsplédnen der Schule

TAFEL 2

Der Studiengung des ,Instiots fiir Turnlehreraushildung an
der Universitdt Wien” seit 192425 (aus: Gaulhofer K,

Dic neve Turnlehrerausbiddoung  in Osicricich, In: Gaul-
hofer K., Strcicher M., HMaturliches Turnen, 20 B, Wien
1949, 5. 25).
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Nach abkldrenden Beratungen der Lehrkorper
aller drei Turnlehrer-Bildungskurse (Graz, Inns-
bruck, Wien) und der Professorenkollegion de
betreffenden Philosophischen Fakulicten erfolgie
1926 (Ministerialerldsse vom 27. Juni 1926, Z1.
22316 und 11891) die Ausdehnung des Studioms
aut acht Semester, die Einfogung der Turn-
lehranitsprifung in die wissenschoftliche Lehr-
ambsprifung und die Unwandlurg der Bildungs-
kurse in ein ,Institut for Turnlchreraushildong
an der Uriversitét”,

In Wien waren die Bildungskurse versuchsweise
schon seit 1924/25 nach der ncuen Ordnung
gefohrt worden. Die Anforderung beliug 6 bis
13 Wochenstunden e noch
zahlrciche Lehigénge und dic allen Lehramts.
anwdiiern gemeinsome Ausbildurg in Pddago
agik, Philosophic und Psychologie traten. Voraus-
selzung fir die Inskription wan eine darziliche
Untersuchung und  eine }'1"1“35([”‘ Aufnahms-

Semesler, wozu

prifung in  Schwimmer, und
Gerdteturnen. Die

h in vier

Leichiathletik
Ausbildung  (siehe Tafel 2)
medizinische
und  Unter-

Bereiche: in

gliederle si
Hilfsfdcher,

richtskunde.

Turnlehre, Turnibung
Die umfassende medizinische Aushildung bot
die rotwendigen biologischen Grundlagen, ohne
selbst, wie vor 1914 hdaufig, eigenilich
fachliche Fragen aufzurollen. Zentrale Bereiche

furn-

der Turrlehre wearen nun die |, Theorefische
Uburgslehre”, die  Vergleicherde Systembkunde”
und die , Angewandia Ubungslehre”. Organisa-
fionslehre,  Turngeschichte,  Ubungssidttenbau
und Methodik erganzien diese Kernfécher. Die
historische Behandlung der Leibestbungen hatte
froher slark auf Turnlehre, Systemkunde und
Organisationslehre und  wurde
nun auf die einschlégige Vorlesung beschrénlkd.
Im Verzeichris der Seminare erscheint ersimols
1927/28 ein ,Gymnastik-theoretisches Seminar’
(Leiter: Gaulhofer—Sircicher—Mehl). Seit dem
Studienjahr 193536 wies das Personalstandes-

Ubergegrifien

verzeichnis der Universiidt zwei der wissen-
schaftlichen  Ausbildung der Lehrer dienende

Seminare (Turntheorie beziehungsweise Turn-
geschichie und Verwallungslehre) auf. Im prok-
tischen Bereich wurde die Ausbhildung in Schwim-
men, Leichtathletik (=, Volksiimliche Ubungen”)
urd ,Rasenspielen” bedeutend ausgebaut. Véllig
neu kamen als Ubungszweige waffenlose Selbst-
verteidigung, SchieBen, Schilauf, Eislauf, Wan-
deir, Lagern und Bergsteigen hinzu. 1935 wurde
zuscifzlich sweisemestrige Ausbildung in
Normilitéirischer Jugenderzichung”  eingefishrt.
Sie sollie die Bufehlsformen ver-
mitteln und Ansatzpunkt einer vaierlédndischen
Erzichung sein. Im Hinblick auf die methodische
Aushildung darf die Vertiefung durch dos der
Lehramteprifung folgerde, in die Schulpraxis
einfohiende Probejahr nicht vergessen werden.
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DIAGRAMM 2

Dic  Absolventen des Turnlehrerausbildung

Instituts  fir

1928-1938 (nach: Stockhammer H, Dic Absolventen des L In-
stituts for Turnlehearousbildung” an der Universital Wien
Vlien 1971, S, 17)

in den Johieen 19261938, Hausarbeit ITL
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Im theoretischen Bereich unterrichieten nam-
hafte Universitdisprofessoren der Medizin, wie
A. Durig, F. Hochstetter und H. Spitzy. Die
eigenilichen Turnfachlevie rangierten als Lekto-
ren oder Lehrbeauftragte. Akademische Aus-
bildung war hier Vorausselzung. Zur vollen
akademischen  Gleichrangigkeit fehlten dem
Institut allerdings noch die ordentliche Professur
beziehungsweise das Disserfations- und Habili-
tationsrecht. Wohl lag die Leilung der Turn-
lehrer-Bildungskurse seit 1913 und ab 1926 des
Instituts fir Turnlehrerausbildung sténdig in den
Hénden von Universiidtsprofessoren (anderer
Wissenschaftsbereiche). Die Errichtung einer
ordenilichen Professur fir Theorie der lLsibes-
isbungen wurde jedoch selbst von Gaulhofer
noch 1927 als verfriht angesehen: ,Dem An-
sehen einer Universilét entsprechend, kann eine
Lehrkanzel wohl erst dann errichiet werden,
wenn auf einem Fachgebiet reiche wissenschaft-
liche Arbeit vorliegt. Heute wiirde ein solcher
Schritt noch dem Widerstand akademischer
Kreise begegnen; er ist auch nicht der wich-
tigste”. Tualsdchlich dirfte in der Folge aber
doch die in Oslerreich ausbhleibende akademi-
sche Arnerkennung seiner Arbeit mit ein Grund
fur Gaulhofers Entschlufl gewesen sein, 1932
ciner Berufung als Rektor der ,Akademie fiir
korperliche Erziehung” nach Amsterdam zu fol-

gen. In dieser Stellung verblieb Karl Gaulhofer
bis zu seinem Tod 1941.

In der 1928 versffentlichten ,,Priifungsvorschrift
for das Lehramt an Mittelschulen” (ErlaBB vom
17. Mérz 1928, ZI. 32.572 aus 1927) findet man
Turnen gleichberechtigt integriert. Die Priifung
gliederte sich in: die Hausarbeit, mit der die
Féhigkeit zur umfangreichen wissenschaftlich
einwandfreien Behandlung eines umfangreichen
Themas rachgewiesen werden sollle; in eine
vierstindige schriftliche Klausurarbeit; in die
mindliche Lehramtsprifung; in die pddagogi-
sche Prifung (wie bei allen (Lehramtskandida-
ten).

Allerdings wurden bis 1937 (1) noch insgesamt
45 Kandidaten und Kandidatinnren nach der
alten Prifungsvorschrift von 1913 zugelassen.
Vorausselzung fisr diese Ausnahmegenehmi-
gung war ein Beginn des Turnstudiums spdle-
stens im Studienjahr 1924/25 (ErlaB vom 27. Juni
1926, Z1.22.316).

Nach der neuen Vorschrift von 1926 konnien in
Wien bereits 1928 die ersten Absolventen des
Instituts fir Turnlehreraushildung geprift wer-
den, weil hier die neve Ordnung ja bereits seit
1924/25 giltig war. Bis 1938 wurden insgesamt
279 Studentinnen und Studenten fir das Turn-
lehramt an Mittelschulen approbiert (siehe Dia-
gramm 2).

Y. DAS ,HOCHSCHULIMSTITUT FiJR LEIBESUBUNGEN" 1928-1945

Nach der nationalsozialistischen Machtiber-
nahme in Oslerreich im Mérz 1938 erfolgte eine
véllige organisatorische und fachliche Gleich-
schaltung mit den Varhdlinissen im Deutschen
Reich. Dort hatte am 30. Oktober 1934 eine
,Hochschulsporiordnung”, Gher den kulturellen
Féderalismus der Ldnder hinweg, erstmals die
Turrlehrerausbildung an  allen  Universitdten
vereinheitlicht. Auf Grund dieser reichsdeutschen
Hochschulsportordnung wurden die bisherigen
Institute fir Turnlehreraushildurg in Graz, Inns-
bruck urd Wien zu ,Hochschulinstituten fir
Leibasiibungen” (H. 1. F.L) erweitert. (Erlafl des
Reichsministers fiir Wissenschaft, Erziechung und
Volksbildung  vom  23.  November 1938,
Z1LIV-2-44.926-d). Zum Aufgabenkreis der nun-
mehrigen Hochschulinstitule fijr Leibesiibungen
gehérien neben der akademischen Turnlehrer-
ausbildung auch noch die Lehrerfortbildung, die
Sportlehrarausbildung, der allgemeine Studen-
tensport und die Segelflugausbildung. In Wien
wurde Oberregierungsrat Dr. med. Karl Schindl
com Dirskior bastallt. Als Abtailungsleiter dar
lfurnlehrerausbildung  beziehungsweise siallver-
tratende Direkdoren wirklen bis 1943 Honorar-
professor Dr. €. Mehl ynd 1943 bis 1945 Honorar-
professor Dr. Erich Klinga.

Auf Grund der Hochschulsportordnung eufiton
ll2 indinnlichan und weiblichen Hochschilor aine

dreisemastrige sportliche AGrondaushildung” im

TAFEL 3

Der Studiengang am ,Hochschulinstitut fir Leibesiibungen”
1938-1945 (aus: Hochschulsportordnung vom 30, Oklober
1934, Zusammengestellt von G. Brisse, Borlin 1937, S. 26).
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Ausmafs von drei bis vier Wochenstunden absol-
vieren. Fir angehende Lehrer des Faches
,Leibesibungen und kérperliche Erziehung” er-
mdBigte sich die Grundausbildung auf zwei
Semester. Zu den Aufnahmebedingungen fir
das Turnstudium gehdrte der positive Abschlu
der Grundausbildung mit einer Leistungsprifung
und der Nachweis der arischen Abstammung.
Erst mit diesen Voraussetzungen konnte der
einjéhrige ,Hauptlehrgang” (siehe Tafel 3) be-
sucht werden. Den Abschlu8 bildete ein zen-
trales Profungslager fir die Turnlehrerausbil-
dung aller Hochschulinstitute fir Leibesiibun-
gen.

Der in unserem Zusammenhang bedeutsamsie
Forischriit dieses kurzen Zeilraumes war die
Einrichtung einer Honorarprofessur fir Padago-
gik und Geschichte der Leibesibungen an der
Philosophischen Fakultdt in Wien 1941. So
bedeutsam das System des Natirlichen Turnens,
auch Uber die Grenzen Osterreichs hinaus, for
die allgemeine Entfaltung der Leibeserziehung
geworden war, es hatte im Ursprungsland doch
seine volle akademische Anerkennung auf sich
warten lassen. Hierin hatie die Entwicklung im
Ubrigen mitteleuropédischen Bereich die Wiener
und gesamtésierreichische eindeutig Uberholt.
Eine Ubersicht Gber die Habilitationen in diesem
Raum aus Theorie der Leibesibungen weist bis
1940 bereits sechs philosophische und finf
medizinische abgeschlossene Verfahren nach.
In Leipzig war es 1925 bereits zur Errichiung
einer auflerordentlichen Professur mit der Er-
nennung H. Altrocks gekommen. Auch selbstén-
dige hochschulartige Einrichtungen waren im
internationalen Raum seit den Zwanzigerjahren
mehrere entstanden.

Mit Einfohrung der deutschen Hochschulordnung

stand auch in Wien dis Einrichtung von Dozen-
turen urd Professuren for Theorie der Leibes-
erzichung offen. Noch 1938 machie die Philoso-
phische Fakulté! von dieser Moglichkeit Ge-
brauch und beaniragie im November beim
Reichserziehungsministerivm in Berlin eine a.o.
Professur fir den bisherigen Lekior Dr. Erwin
Mehl. Nachdem dieses Ansuchen aus finanziel-
len Griinden abschléigig beschieden worden
war, schlug die Fakuligt eine Honorarprofessur
(honoris causa, also unbezahlt) vor. Wéhrend
dieses Schriftstick in Berlin fast zwei Jahre
unerledigt liegen blieb, erwarb sich Erwin Mehl
am 15. Dezember 1940 im ordenilichen Verfah-
ren den Dr. philosophiae habilitatus mit der
bereits 1927 in Minchen gedruckien Monogra-
phie ,Antike Schwimmkunst”. Am 18. Juni 1941
endlich erfolgle die Ernennung des langst inter-
national bekannien Turnhistorikers zum Honorar-
profescor fir ,Pddugogik und Geschichie der
Leibesibungen”. Damit stand nun auch in Wien
die Promotion aus diesem Wissenschafisbereich
offen. Bis zum Ende des Zweilen Weltkrieges
wurden insgesamt zehn Doktorarbeilen appro-
biert. Bei dieser einen Habilitation blieb es in
der damaligen ,,Ostmark” zundchst. Das Wir-
ken des aus Deutschland nach Wien versetzien
Honorarprofessors fir ,Pddagogik der Leibes-
tbungen”, Dr. Erich Klinge (seit 1. Mai 1943
ohne Wissen der Universitdt an Sielle Erwin
Mehls zum stellvertretenden Direktor des H. 1. F. L.
ernanni) blieb, wissenschaftlich gesehen, ohne
nachhaltige Wirkurg. Univ.-Prof. Dr. Erwin Mchi
hat sich als ,,groBte lebende Autoritdit auf dem
Gebiet der Schigeschichte” (Sir Arnold Lunn)
urd ,,gréBter Historiker der Leibestbungen unter
den Lebenden” (Josef Géhler) weit tber Oster-
reich hinaus Ansehen erworben.

VI. DAS ,,INSTITUT FUR LEIBESERZIEHUNG DER UNIVERSITAT WIEN" 1946-1971

Die fachliche Arbeit am 1946 gegrindeten Insti-
fut for Leibeserziehung der Universitdt Wien
(gleichzeitig der Ableilung | der Bundesanstalt
for Leibeserziehung) fuBt auf der umfassenden
Erneverung der Leibeserziehung in der Ersten
Republik. Namhafte Verireter des Natirlichen
Turnens wirkten nach 1945 wiederum als Insii-
tutslehrkréifie, unter anderem Frau Dr. M. Strei-
cher und A. Slama (1884 bis 1965). Seele und
Molor der Entwicklung am gréBten Gsterreichi-
schen Institut fiir Leibeserziehung ist seit 1946
Dr. Hans Groll. Diesem Gaulhofer-Schiler vor
allem ist die zeitgemdfle Weitereniwicklung des
Natirlichen Turnens zur modernen Osterreichi-
schen Lleibeserziehung der Gegenwart zu ver-
danken.

Das Erlangen der vollen akademischen
Gleichberechtigung

Als Vorstidnde des Instituts (und gleichzeitig als
Direkioren der Bundesanstalt fir Leibeserzie-
hung) wirkten zundchst der Zoologe Univ.-Prof.

Dr. W: Marinelli (bis 1954) und der Philosoph
Univ.-Prof. MDr. L. Gabriel (bis 1969). 1954
konnte sich Dr. med. Ludwig Prokop fir ,Physio-
logie der Leibesibungen” und 1957 Dr. phil.
Hans Groll fur ,Pédagogik der Leibestibungen”
habilitieren. Damit war der Weg for die Errich-
tung einer Lehrkanzel und einer ordentlichen
Professur geebnef. Dr. Prokops international
anerkannie wissenschaftliche Tétigkeit, beson-
ders auf dem Gebiet der Sportphysiologie
(Training, Doping usw.), wurde 1959 durch die
Verleihung des Titels ,tit. a.o. Univ.-Prof.” ge
wirdigt. Kurz nach der Errichtung einer Lehr-
kanzel for ,Pddagogik der Leibestbungen” und
der Ernennung zum ordentlichen Universiicils-
professor (1969) Gbernahm H. Groll auch die
Stelle des Institutsvorstandes (und Direkiors der
Bundesanstali  fir Leibeserziehung) aus den
Handen L. Gabriels (1970). Damit war endlich
die volle akademische Gleichberechligung er-
rungen.

Die Enifaliung der Theorie der Leibestbungen



erfubr nach 1945 in der ersten Phace ihre beson-
dere Férderung durch die Universitétsprofesso-
ren Dr. W. Marirelli und Dr. R. Meister. Schon
1946 wurde ,Leibeserziehungskunde’ als eigenes

Disseriationsfach  erméglicht.  Univ.-Prof. L.
Gabriel ist die bisher differenzierteste Form des
Doktorats auf dem Gebiet der Leibesibungen
in Osterreich zu danken. Auf seinen Antrag hin
genchmigte die Philosophische Fakultdat 1959
den Weg zum ,,Dr. phil.” Gber drei wissenschaft-
liche Teilbereiche, ndmlich Pddagegik, Geschichte
und Physiologie der Leibestbungen. Seit 1946
wurden insgesamt 34 Dokiorarbeiten mit der
Promotion abgeschlossen, derzeit sind vier wei-
lere Themen im Bearbeitungsstadium.

Ahnlich wie an den Gbrigen &sierreichischen
Instituten fiir Leibeserziehung besteht auch am
Wierer Institut seit 1971 ecine ,,Wiscenschaft-
liche Gesellschaft  fir Leibeserzichung  und
Sport” auf vereinsrechtlicher Grurdlage. An der
Konstituierung des , Osterreichischen  Arbeits-
kreises fir Soziologie des Sports und der
leibeserziehung” im Jahre 1968 war das Wiener
Institut maBBgeblich beteiligt.

Die traditionellen Forschungsschwerpunkte der
Wierer Ausbildungsstdtie fiir Leibeserzieher an
héheren Schulen liagen auf didaktischem, metho-
dischem und historischem Bereich. Seit der
Reform des Natirlichen Turnens wird auch der
Bewequngslehre verstarkt Aufmerksamkeit ge-
widmat. Die sporibiolegische Forschung hat seit

TAFEL 4

Oer Studiengang am ,Institut fir Leibeserziehung der Uni-
versitdt Wien” 1946-1969 (aus: Groll H., Die dsterreichi-
schen Bundesanstalten fiir Leibeserzichung., Wien 1948,
S. 2

Obersicht iber dan Studiengany.

TAFEL 5a

Der Studiengang am ,Institut fir Leibeserzichung der Uni-
versitit Wien" seit 196970, Theoretische Lehrveranstaltun-
gen  (aus: Studienplan fir das  Studium der Leibes-
erzichung (Lehramt), Wien o. J., S. é).
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1945 eine besondere Pflege erfahren. Weitere
Schwerpunkie fachlichen Bemithens liegen auf
den Gebieten der Terminologie und der Doku-
mentation. Der Institutsvorstand ist mafBgebli-
cher Verfasser des offiziellen Handbuches der
Leibeserziehung (1971%) sowie Herausgeber der
Schriftenreihe ,Theorie und Praxis der Leibes-
Ubungen” (derzeit 44 Bénde, vgl. Seite 24) der
Bundesanstalten fiir Leibeserziehung und Haupt-
schriftleiler des Fachblattes |, Leibesibungen -
Leibeserzishung” (25 Jahrgdnge) der Institute
und Bundesanstalten fiir Leibeserzichung.

Am Institut for Leibeserziehung Wien wirken
gegenwdrlig in Praxis und Theorie neun voll-
baschifiigle  Akademiker  (zwei  Universitéits-
professoren, drei Universitdtsassistenten, vier
weilare  Akadamiker) und 35 teilbeschéftigts
Lehrbeauftragte.

Der Studiengang fir das Lehramt an hiheren

Schulen 1946 bis 1971

Der Studiengang fir das Lahramt an hoheren
Schulen ist, ohne die Freiheit in Lehre und
Forschung anzutasien, in ganz Ostarreich 2in-
haitlich gereqelt. Hinsichtlich des Angebotes an
Seminaren, Vorlesungen, Ubungen und  Lehr-
gdngen bestchen an den einzelnan instituten

nur garinge Untarschizde,

Ein Varglzich der Studiengdnga Jer Ersten und
Zweitan Republile (siche Tafeln 2 und ) zeigt
cundichst gewisse ferminologische Untarschiadea.

i
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zur Psychologie, Soziologie, Biomechanik und
Testtheorie der Leibesibungen. Bei den prokii-
schen Ubungen fdlli die Einfohrung des Faches
JAllgemeine Grundaushildung” und eine obligate
dreistondige Vertiefung in einem Wohlfach
(., Weiterfohrende Ubungen”) auf. Letztere Ver-
anstaltung soll auf die fachlich einwandfreie
Fohrung von ,Neigungsgruppen” vorbereiten.
Die bisherigen ,Rasenspiele” wurden in spe-
zielle Ubungen fir die einzelnen grofen Ball-
spiele geteili. Seit dem Sommersemester 1970
wird am Wiener Institut eine eigene ,EinfUhrung
in das Tennis” angeboten.

Die Horer des Instituts filr Leibeserziehung
1945 bis 1970

Von 1945 bis 1970 beendeten insgesami 569
Studenten (289 weibliche, 280 mdnnliche) ihr
Studium mit der Lehramisprifung am Institut fir
Leibeserziehung (siehe Diogramm 3). Bis zum
Ersien Weltkrieg hatten keine Fraven am Turn-
lehrer-Bildungskurs studiert. Zwischen 1926 und
1938 beirug der Anteil der weiblichen Absolven-
ten des Instituis fur Turnlehrerausbildung bereits
45,2%0. Im Zeitraum 1945 bis 1970 {aBt sich erst-
mal ein leichtes Uberwiegen des weiblichen
Geschlechtes (51°%) festsiellen.

Im Zusammenhang mit der Zahl der Absolven-
ten von besonderem Interesse ist natirlich die
Gesamizahl der Studienanfénger. Vom Studien-
jahr 1945/46 bis einschlieBlich 1969/70 erfolgten
1578 Erstinskriptionen. Diese Angabe, verglichen
mit der Absolventenzahl ungefdhr desselben
Zeitraumes (569), macht den hohen Anteil von
Studenien ohne abschlieBender Lehramtsprifung
deutlich. Allerdings muB3 man bedenken, daf im
Sommersemester 1970 noch insgesamt 496
Hérerinnen und Horer von dieser Gesamisumme
inskribiert waren. Zu dieser Zahl kinftiger
potentieller Absolventen kommt noch eine
unbestimmie Anzahl jener Studierenden hinzu,
die nicht mehr inskribiert hatten, ihr Siudium
aber dennoch beenden werden. Der wirkliche
Ausfall im Berichiszeitraum durfte bei ungefdhr
einem Drittel liegen.

Hinsichilich der Studiendaver der Absolventen
im Zeitraum 1961 bis 1970 (siehe Diagramm 4)
ergibt sich, daB nur 10,9 % der Horer und 14,8 %

der Hérerinnen in neun bis zehn Semesiern die

TABELLE 1

Die geographische Herkunft der Absolvenien des Institul
fir Leibescrzichung Wien 1945 bis 1976 (aus: Lindeck-
Pozza A., Die Absclventen des Instituts fir Leibeserzie-
hung der Universitdl Wien in den Jahren 1945 bis 1970.
Hausarbeit IFL, Wien 1971, S.2% und S. 31).

1. Osterreich:

Wien S F oD Wi o8 EE @ e 029
Niederésterreich T B
Oberdsterreich . . . . . . . . . . 32
Stejermark . . . . . . . . . . . . 15
Burgenland . . . . . . . . . . . 1
K&inten s + o w s @ s & ¥ 3 ® g 10
Salzbirg o m m & v v mow o w w3 9
TEOL w0 o wovm v w5 s @ HEE BB ]
527
(ungeféhr 93 %)
2. Ausland:
Tschechoslowakei . . . . . . . . . 21"
Deutsche Bundesrepublik . . . . . . 15°
Jugoslawien . . . . . . . . . L. 2%
Ungarn « w w & @ o v w o o+ o« &
ffalien = ¢ & & o © 3+ & & 5 ® & s 1

Rumdnien . . . . . . . . . . . . i
42
(ungeféhr 7 %)

* Im Ausland geborene Absolventen, die die sterreichi-
sche Staatshirgerschaft erlangt haben,

Lehramisprifung ablegen. Der GroBieil der
Studierenden (rund zwei Drittel) benbtigte je-
doch 11 bis 14 Semester, und 27,8%0 der mdnn-
lichen und 27,1% der weiblichen Absolventen
studierten sogar noch lénger. 160 Absolventen
(28%) muBten eine oder mehrere Lehramts-
prifungen ein bis mehrere Male wiederholen,
ehe es zu einem positiven Abschluf kam. 109
negativen Ergebnissen im zweiten Fach stehen
46 negative in Pddagogik, aber nur 25 negaiive
Ergebnisse in Leibeserziehung gegentber.

Die Heirat vor Studienabschluf3 scheint das
Studium kaum zu verldngern. KarteimdBig erfaf3-
bar waren allerdings nur die verheirateten
Studentinnen unier den Absolventen (durch die
mit der Heiral verbundene Namensdnderung).
Von den weiblichen Absolventen waren 56
(19,3%) verheiratet. Ein Grofieil von ihnen be-

DIAGRAMM 4
Studiendouer der Absolventen 1961-1970 (aus: Llindeck-Pozza A., Die Absolventen des Instituts fir Leibeserziehung,
a.a.0.,8.12).
Fraven in % Semesterzahl ~ Mdnner in %"
| 10,8 17 und mehr 14,1
17,0 15 bis 16 13,0 |
| 32.7 13 bis 14 20,2
27,9 11 bis 12 36,7
] 10,9 9 bis 10 148 l

* Bei 0,7% der Ménner und 1,2% der Fraven war die genauc Studiendauer nicht feststellbar,




DVIAGKAMM >
Die Studienanfénger am 1FL. Wien im Wintersemester 1971/72, gegliedert nach dem Beruf des Vaters (des
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néligle fir das Studium 11 bis 13 Semester, was
einem guten Durchschniil enispricht.

Auffallend hoch ist die Zahl jener Studenien,
die ihr Siudium knapp vor der Lehramisprifung
auvfgaben, von 1945 bis 1970 waren dies ins-
gesamt 53. Wie viele von ihnen dennoch mit
Sonderverirdgen derzeil unterrichien, konnie
nicht festgestellt werden.

Die geographische Herkunft der Absolvenien
wird stark durch die Lage der Ubrigen drei
Universitéisinstitute for Leibeserziehung beein-
fluBt (siehe Tabelle 1). 80,9% der Absolvenien
stammien aus Wien, Niederdsterreich und dem
Burgenland. Nur 7,5% waren Auslander. Der
Resi verteilt sich auf die Ubrigen Bundesldnder.
Einzig urd allein Vorarlberg stellte bisher keinen
Absolventen in Wien.

Mit Ausnahme von Kunsigeschichte, Religion,
Philosophie, Griechisch und Darstellender Geo-
metrie wurden zwischen 1945 und 1970 alle
Unierrichtsficher der allgemeinbildenden hohe-
ren Schulen in Verbindung mit Leibeserziehung
studiert. Am héufigsten wird Leibeserziehung
mit Geographie, Deutsch, Mathematik, Englisch,
Naturgeschichte und  Geschichie kombiniert
(siehe Tabelle 2). Die Wah! des zweilen Haupt-
faches weist bei Studentinnen und Studenten
gewisse Unierschiede auf. Bei Deutsch, Mathe-
matik und Geschichte war die Beteiligung etwa
gleich stark, fir Geographie entschieden sich
dagegen 34°% der Absolventen aber nur 23%
der Absolventinnen. Dafor studierten 14,8% der
Absolventinnen Anglistik gegentber nur 7,8%o
der Absolvenien. Noch deutlicher ist das Uber-
wiegen der weiblichen Absolvenien in Franzé-
sisch (néimlich 4,4%0 gegentber 0,7 °/). Die Obri-
gen Fachkombinationen weisen keine nennens-
werten Unferschiede hinsichtlich des Geschlech-
tes auf.

TABELLE 2

Die Absolventen des Instituts fiir Leibeserzichung 1945 bis
1970 nach Fachverbéinden (aus: Lindeck-Pozza A., Diec Ab-
solvenien des Instituts for Leibeserziehung, a. a. 0., 8. 23).

1. Geographie . . . . . . o .. 161
2. Deutsch . . . . « « « « « . . 124
3. Mathematik . . . . . . . . . . 95
4. Englisch e e s B 5 s om g ow . 63
5 Nalurgeschichte . . . . . . . . . 60
6. Geschichte . . . . . . . « . . . 41
7. Franzdsisch . . . . . o o . 15
8. Physik . . . . . o .o 1
9 Latein . .+ o s s o« e e ow e e 4
10. Lebenswirtschaftskunde 4
11. Hauswirischafiskunde 3
12. Chemie 1
13. ltalienisch 1
14. Musik . ]
15. Tschechisch . 1

587

" Do gelegentlich auch mehr als nur 1 Fach neben Leibes-
erzichung stodiert wird, ergibt sich als Summe eine
hohere Zahl als die Gesamtzahl der Absolventen (569)

Ausgehend von Beruf und Bildungsweg des
Vaters (oder des Erziehungsberechtigien) kann
nach A. Kaufmann eine auch sozialstrategro-
phisch brauchbare ,Berufsschichtung”  erstelit
werden. Gliedert man die 122 Studienanféinger
des Wintersemesters 1971/72 am Institut for
Leibeserziehung Wien nach dieser Methode,
zeigl sich eine besonders starke Vertreiung der
niedrigen Angestellten und Beamten sowie der
mittleren Angestellfen und Beamtfen und der
kleinen Selbsténdigen und der freiberuflichen
Nichtakademiker (siehe Diagramm 5). Interessant
ist, daB fast ein Sechstel der Erstinskribenten
auvs Lehrerfamilien kommt! Natorlich dirfen
aus den vorliegenden Daten keine voreiligen
Verallgemeinerungen erfolgen. Dies gilt auch in
ganz besonderem Mafie for den Vergleich mit
den entsprechenden Prozentzahlen aller Erst-
inskribenten an  sdmtlichen dsterreichischen
Hochschulen im Wintersemester 1969/70 (Dia-
gramm 6). Dieser Vergleich scheint die Ver-
mutung nahezulegen, dafl der Wiener Spori-
student eher aus soziol niedrigeren Schichten
stammt. Inwieweit die erhobenen Daten ein
Indiz dafor sind, daf das Berufsstudium des
Leibeserzichers fur hohere Schulen heute als
Medium sozialen Aufstiegs dient, wirde jeden-
falls eine ndhere Untersuchung verdienen.
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