
Vorlage zur Erstellung des Exposés für Master-Arbeiten 
Fachgruppe Sportpädagogik/-didaktik 

 
Das Exposé einer Masterarbeit dient der präzisen Darstellung eines Forschungsvorhabens und 
bildet die Grundlage für Themenanmeldung und Betreuungsverhältnis.  
Es ist als wissenschaftlicher Text mit Verweis auf entsprechende Quellen zu verfassen (s. 
Richtlinien für schriftliche Arbeiten)   
Das Exposé beinhaltet folgende Punkte:  
 
1. Vorläufiger Arbeitstitel 

- Dieser kann bei Bedarf noch geändert werden.  
 
2. Einleitung: Themenbereich und Problemstellung 

- Beschreibung der Ausgangslage: genereller Forschungskontext, Problemstellung, 
Forschungsgegenstand 

 
3. Forschungskontext und -stand 

- Welche theoretischen Ansätze/Begriffe/Konzepte/Modelle sollen der Arbeit zu 
Grunde liegen? 

- Was ist der aktuelle Forschungsstand? Was wissen wir bereits? 
- Lässt sich eventuell eine konkrete Forschungslücke identifizieren? Was wissen wir 

noch nicht, wozu wissen wir wenig?  
 
4. Zielsetzung der Arbeit und Forschungsfrage(n) 

- Wie lautet/lauten die Forschungsfrage/n?  
- Relevanz: Zu welchem Erkenntnisstand soll die Arbeit beitragen? Welchen Nutzen hat 

es, diese Forschungsfragen zu beantworten?  
 
5. Methodisches Vorgehen 

- Welche Phänomene werden konkret untersucht? Wie könnten Hypothesen lauten 
(bei quantitativen Arbeiten)? 

- Welche Erhebungsmethode wird verwendet? 
- Wie werden die Daten verarbeitet? (z.B. Transkriptionsmodell, benutzte Software) 
- Welche Auswertungsmethode wird verwendet? 

 
6. Sample und Rekrutierung 

- Wie groß ist die geplante Stichprobe und wie setzt sie sich zusammen? 
- Nach welchen Kriterien wird ausgewählt/eingeschlossen/ausgeschlossen? 
- Wie erfolgt der Zugang zum Forschungsfeld? (z.B. auf welchen Wegen werden 

Proband*innen rekrutiert?) 
 



7. Vorläufiges Inhaltsverzeichnis 
- Auflistung der Hauptkapitel, evtl. auch Unterkapitel 
- Das IMRaD-Modell kann beispielweise zur Orientierung herangezogen werden.  

 
8. Literaturliste 

- aktuelle, erweiterte Literaturliste: Hier können auch weitere relevante (!) Quellen 
gelistet werden, die nicht im Exposé zitiert wurden 

 
9. Vorläufiger Zeitplan 


